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Bright Stars Child Care & Preschool | 6:30 a. m. a 6:00 p. m. Bebés y Nifios Pequefios

SALON DE BEBES: su bebé marca el horario

Los bebés comen, duermen y juegan a su propio ritmo, no con un horario de grupo. Seguimos el patrén que usted nos indica y lo ajustamos cuando
cambia.

Cada vez que duerme: boca arriba, en su propia cuna, sin nada mas en la cuna. Los maestros revisan en persona a cada bebé dormido al menos cada 10
minutos.

Panales: revision unos 30 minutos después de llegar y luego al menos cada 2 horas.
Los biberones se sostienen con la mano, nunca apoyados. Tiempo boca abajo varias veces al dia. Tiempo afuera y paseos en carriola si el clima lo permite.

Recibe en la aplicacion fotos, comidas, siestas y cambios de pafial al momento.

SALON JR TODDLER SALON SR TODDLER

6:30 a 7:00 Llegada, saludos, lavar manos, juego libre. Revision de paial 6:30 a 7:00 Llegada, saludos, lavar manos, juego libre. Revision de painal
30 min después de llegar, luego cada 2 horas 30 min después de llegar, luego cada 2 horas

7:00 a 9:00 Lavar manos, desayuno, juego libre 7:00 a 9:00 Desayuno, lavar manos, juego libre, revision de panal

9:00 a 9:15 Hora del circulo, grupo grande 9:00 a 9:15 Hora del circulo, grupo grande

9:15 a 9:50 Juego libre, musica y movimiento 9:15 a 10:15 Juego libre, musica y movimiento

9:50 a 10:00 Prepararse para salir 10:15 a 10:30 Prepararse para salir

10:00 a 10:30 Tiempo afuera dirigido por la maestra 10:30 a 11:00 Tiempo afuera dirigido por la maestra

10:30 a 11:00 Adentro, lavar manos, juego libre 11:00 a 11:10 Adentro, lavar manos, revisién de panal

11:00 a 12:00 Almuerzo, luego prepararse para la siesta 11:10 a 12:00 Almuerzo, lavar manos, pafales, listos para la siesta

12:00 a 2:30 Siesta 12:00 a 2:30 Siesta

2:30 a 3:00 Despertar, lavar manos, revision de pafal, juego libre 2:30 a 3:00 Despertar, revision de painal, lavar manos, juego libre

3:00 a 3:30 Merienda 3:00 a 3:20 Merienda

3:30 a 3:45 Prepararse para salir 3:20 a 3:30 Prepararse para salir

3:45 a 4:15 Tiempo afuera dirigido por la maestra 3:30 a 4:00 Tiempo afuera dirigido por la maestra

4:15 a 4:30 Adentro, lavar manos, juego libre 4:00 a 4:15 Adentro, lavar manos, agua

4:30 a 5:30 Juego libre, cuentos, musica y movimiento 4:15 a 4:30 Grupo grande dirigido por la maestra

5:30 a 6:00 Revision de pafal, lavar manos y cara, listos para ir a casa 4:30 a 5:30 Juego libre, todos los centros abiertos

5:30 a 6:00 Revision de pafal, lavar manos y cara, listos para ir a casa

Los horarios son una guia. Los maestros siguen las necesidades de los nifios cada dia, y las horas afuera cambian segun el clima.
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HORARIOS DIARIOS

Bright Stars Child Care & Preschool | Plan de estudios: Funshine Express

SALON VERDE (preescolar, los mas pequeios)

» 6:30 a 7:00 Llegada, lavar manos, juego libre. Revisién de panal 30 min
después de llegar, luego cada 2 horas

» 7:00 a 9:00 Desayuno, lavar manos, juego libre

» 9:00 a 9:20 Hora del circulo, musica y movimiento, grupo grande

» 9:20 a 10:00 Banio, luego tiempo afuera dirigido por la maestra

» 10:00 a 11:10 Adentro, lavar manos, agua, juego libre

» 11:10 a 12:00 Almuerzo, limpiar, bafio y painales, listos para la siesta
» 12:00 a 2:30 Siesta

» 2:30 a 3:00 Despertar, actividades tranquilas, bafio, cambio de paial
» 3:00 a 3:20 Merienda

» 3:20 a 3:45 Grupo grande dirigido por la maestra, luego listos para salir
» 3:45 a 4:15 Tiempo afuera dirigido por la maestra

» 4:15 a 4:30 Adentro, bafo, lavar manos, agua

» 4:30 a 5:30 Juego libre, todos los centros abiertos

» 5:30 a 6:00 Prepararse para ir a casa

SALON AMARILLO (Pre-K y UPK [Preescolar Universal de
Colorado])

6:30 a 7:30 Juego libre, todos los centros abiertos

7:30 a 9:00 Lavar manos, desayuno

9:00 a 9:30 Recoger los centros, luego circulo: calendario, plan del dia,
libros, canciones, movimiento

9:30 a 9:50 Actividades en grupos pequeios

9:50 a 10:30 Bano, abrigos, luego juego de motricidad gruesa afuera
dirigido por la maestra

10:30 a 11:30 Adentro, juego libre, todos los centros abiertos

11:30 a 11:45 Limpiar mesas, lavar manos, prepararse para el almuerzo
11:45 a 12:15 Almuerzo

12:15 a 12:30 Prepararse para la siesta

12:30 a 2:30 Siesta y descanso

2:30 a 2:45 Merienda

2:45 a 3:00 Hora del circulo

3:00 a 3:45 Bano, lavar manos, luego tiempo afuera dirigido por la
maestra

3:45 a 4:00 Adentro, bafio, lavar manos
4:00 a 5:30 Juego libre, todos los centros abiertos

5:30 a 6:00 Actividades tranquilas en la mesa, libros, motricidad fina, arte
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Preescolar y Pre-K (prekinder)

SALON AZUL (preescolar)
6:30 a 7:00 Llegada, lavar manos, juego libre
7:00 a 9:00 Desayuno, lavar manos, juego libre
9:00 a 9:20 Hora del circulo: calendario, clima, plan del dia, tareas diarias

9:20 a 9:30 Motricidad gruesa dirigida por la maestra, musica 'y
movimiento

9:30 a 10:20 Juego libre, todos los centros abiertos

10:20 a 11:00 Prepararse, tomar agua, luego tiempo afuera dirigido por
la maestra

11:00 a 12:00 Adentro, lavar manos, almuerzo, limpiar, listos para la
siesta

12:00 a 2:30 Siesta
2:30 a 3:00 Despertar, actividades tranquilas, bano, lavar manos
3:00 a 3:30 Merienda

3:30 a 4:15 Bano, lavar manos, juego de motricidad gruesa afuera
dirigido por la maestra

4:15 a 4:30 Adentro, bafo, lavar manos
4:30 a 5:30 Juego libre, todos los centros abiertos
5:30 a 6:00 Prepararse para ir a casa

EDAD ESCOLAR (antes y después de la escuela)
6:30 a 7:30 Llegada, desayuno, juego tranquilo

Mahana Transporte a las escuelas primarias Village East, Highline y
Ponderosa

Después de clases Recogida en transporte; contamos a cada nifio al subir
y bajar, por nombre y cara

Al regresar Lavar manos, merienda

Luego Ayuda con la tarea, luego juego afuera si el clima lo permite
4:30 a 5:30 Juegos, proyectos y actividad libre

5:30 a 6:00 Ordenar, actividades tranquilas, salida

El campamento de verano tiene otro horario, con excursiones varias
veces por semana. Se requieren permisos firmados, y el calendario se
publica cada mes.

Los horarios son una guia. Los maestros siguen las necesidades de los nifios cada dia, y las horas afuera cambian segun el clima.
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